Eukkorastit Ruokolahdella to 29.05.2025.

Alustavat kilpailuohjeet, paivitetty 22.5.2025
SAANNOT JA OHJEET

Kilpailussa noudatetaan SSL:n sddntdja ja jarjestdjien antamia ohjeita.

KILPAILUN TOIMIHENKILOT

Kilpailunjohtaja Aki Hietanen 050-5895622
Ratamestariryhma Teemu Korhonen 040-5937697
Tulospalvelu Mika Korhonen 040-7713230
Kilpailun valvoja Jussi Eskelinen, RaKaS 040-5008228
Kilpailukeskus Jukka Nenonen 0400-654927
Turvallisuuspaallikko Jukka Nenonen 0400-654927
Tiedottaja Essi Korhonen 040-7504120
INFO

Info on auki to 29.05 klo 09.00-16.00 valisena aikana kilpailukeskuksessa. Vuokratut emit-kortit noudetaan
infosta, jonne maksut voi suorittaa, 5 euroa. Emit-korttien muutokset on ilmoitettava infoon.

OPASTUS

Kilpailukeskus sijaitsee Lokkion maastossa metsdautotien varrella. Opastus alkaa Erdjarventien ja
Lokkiontien risteyksestd, josta ajoaika kilpailukeskukseen noin 10 min, Karhukoskentie kautta.
Navigointiosoite opastuksen alkuun: Lohilahdentie 3523, Puumala. Imatralta noin 45 km
kilpailukeskukseen. Puumalasta noin 45 km. Kilpailukeskus sijaitsee Suulammen itdpaan laheisyydessa.
Opastus valmiina 29.5.2025 klo 08.00 alkaen.

PYSAKOINTI

Kilpailukeskuksen vieressa olevalla hiekkakuopalla ja sen Idheisyydessa olevalla tiestolla. Matkaa
kilpailukeskukseen 500 metria.

MAASTO

Maastoalue oli vuoden -24 SM-kilpailussa kdytdssa osittain vain H21 ja D21 sarjojen finaalissa. kilpailualue



on yhtendinen metsdalue, missa kasvaa paaosin nuorta mantya. Alueella tehty viime talvena koneellisia
harvennuksia, mihin liittyen muutama mutainen koneen ajoura.

Nakyvyys ja kulkukelpoisuus ovat padosin hyvat ja korkeuserot maltilliset. Suunnistuksellisen haasteen
tekee alueen pienipiirteisyys.

KARTTA

Kartoittaja Jarmo Tonder, paivitetty 5/2025 Kayravali 5 m
Tulostus K-Map. Kartat ovat muovisuojuksessa.

Metsakoneen urat, joissa renkaan jaljet nakyvat, on kartassa kuvattu mustalla urasymbolilla. Urat, joissa
renkaan jalkia ei ndy, on kuvattu keltaisella viivalla.

Mittakaava ja kartan koko:

H/D21, H/D20, H/D18, H/D16, H/D 35, H/D 40, H/D 45 1:10 000 / A4
H/D50 -85 1:7 500 / A4
H/D 14, H/D 12, H/D12TR, H/D10RR, H/D8RR 1:7 500 / A5

RASTIMAARITTEET
Rastimaaritteet kartassa, ei irrallisina.

RASTIT
Kilpailukeskuksessa ja lasten |ahddssa ovat mallirastit, jossa voi testata emit-kortin toimivuuden.

KILPAILUMATERIAALI

Kilpailuissa kaytetaan kilpailunumeroa, joka kiinnitetaan paidan rintamukseen. Kilpailunumerot ovat
kilpailukeskuksessa, omat hakaneulat. Kilpailunumeroa ei saa taittaa tai leikella eika siihen saa tehda
merkint6ja. Kilpailija merkitsee emit-kortin tarkistusliuskaan oman kilpailunumeronsa.

Emit tarkistusliuskat ovat [ahddssa.

RADAT

Lahto 2 Lasten. (matkaa kilpailukeskuksesta 100 m)

H8RR D8RR 1,3km/1,9 km rasteja 6 kpl
H10RR D10RR 1,3km/1,9 km rasteja 6 kpl
H12TR D12TR 1,6 km rasteja 7 kpl
H12 D12 1,5 km rasteja 9 kpl
H14 D14 1,8 km rasteja 9 kpl

Lahto 1 (matkaa kilpailukeskuksesta 1000 m)
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D75 1,4 km rasteja 7 kpl

D80 1,4 km rasteja 7 kpl
D85 1,4 km rasteja 7 kpl
LAHTO

Ensimmainen |ahto klo 11.00

Kilpailussa kaksi Iahtopaikkaa. Ldht6on 1 matkaa 1000 m ja 1dht6on 2 (lasten 1ahtd) matkaa 100 m

Laht6 1 toiminta.

4 min ennen ldhtdaikaa kilpailija asettuu lahtékarsinaan
4 min, emit kortin nollaus

3 min

2 min, mallikartta nahtavilla

1 min, siirtyminen kartta-astian viereen

Kartan saa ottaa lahtohetkella. Kilpailijan vastuulla on ottaa oikea kartta.

Lahto 2 toiminta.

Sarjat H/D 14 ja nuoremmat



LASTEN LAHTO

K-piste on heti lihtélinjan jéilkeen
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Lisdohje lasten sarjat (Lédhto 2)

Kilpailukartta on kooltaan A5 mittakaava 1:7 500. RR-radalla on rasteja 6 kpl. RR-reitinviitoituksena ja
TR-reitin tukena on maastossa kulkeva yhtendinen keltainen muovinauha. Rastireitin rastit ovat
viitoituksen varrella. RR-radan rasteilla ovat tunnukset RR1, RR2, RR3 ... leimasimissa. Kilpailija saa
vaarasta tai puuttuvasta leimauksesta 10 min lisdajan kutakin virhettd kohden. RR-sarjalaiset leimaavat
maalissa kuten kaikki muutkin; maalissa ei RR-tunnusta.

Lahto 2 radoilla on ensimmaisten rastien takana kielletyn alueen nauha, mita suunnistajat voivat
kayttaa suunnistustehtavaa helpottavana “ohjurina”. Kielletyn alueen nauha on merkitty karttoihin
normaalisti ratapainatus varilla (kts. kuva alla). Kielletyn alueen nauha ei vaikuta Lahto 1 ratoihin,



Viimeisella rastilla on kaksi leimasinta (koodit 100 ja RR6). Voi leimata kummassa tahansa.
Lahdoissa ei ole wc:td, ainoastaan kilpailukeskuksessa.

MYOHASTYNEET

Lahdossa myodhastyneet kilpailijat ilmoittautuvat [ahdon toimitsijalle ja toimivat hdnen antamien ohjeiden
mukaan.

MAALI

Kilpailijan suoritus paattyy maalileimaukseen, jonka jalkeen kilpailija siirtyy leimantarkastukseen.
Keskeyttdaneiden on ehdottomasti kdytava kilpailukeskuksen maalivaunulla ilmoittautumassa.

Maali suljetaan to 29.05 klo 15:00

KESKEYTTANEET

Keskeyttaneiden tulee ilmoittautua maalissa.

ITKUMUURI

Kilpailusuoritukseen liittyvat epaselvyydet selvitdadn itkumuurilla maalin valittdmassa laheisyydessa.
LAHTOAJAT

Julkaistaan 48H ennen ensimmaista 1ahtoa kilpailusivuilla (skvuoksi.fi).

TULOKSET

Tulokset ovat ndhtavissa SK Vuoksen nettisivuilla, Eukkorastit seka ilmoitustaululla.
(www.skvuoksi.fi)

PALKINNOT
Kaikki kilpailijat palkitaan maalissa. Lisdksi sarjoissa D/H21 palkitaan kolme parasta lahjakortein.
ENSIAPU

Ensiapupiste on kilpailukeskuksessa. Ea-ryhma on valmiudessa pelastamaan maastossa loukkaantuneen
henkilon.

TUOMARINEUVOSTO

Nimetddan mydhemmin, nahtavilla viimeistaan kilpailukeskuksessa.
( Essi Vaisdanen TP)

KILPAILUKESKUS

Kilpailukeskuksessa ei ole peseytymismahdollisuutta. Lahin uimapaikka |6ytyy osoitteesta Lokkiontie 196,
Ruokolahti. Avotulen teko ja tupakointi ovat kiellettya kilpailukeskuksessa.



Kilpailukeskuksessa on kahvipiste, jossa maksuvalineena kortti tai kateinen raha.

MUKSULA

Kilpailun jarjestdjan puolesta ei ole jarjestetty muksulaa.

KUNTOSUUNNISTUS

Kuntosuunnistus aukeaa klo 11.30 alkaen.

Kuntosuunnistaja ilmoittautuu infossa, josta saa lipukkeen. Lipuketta vastaan saa kartan |ahdosta 1.
Suorituksen jalkeen kuntosuunnistaja ilmoittautuu infossa, jotta tiedetdaan saapuneeksi.
Kuntosuunnistuksessa ei ole ajanottoa.

Kuntosuunnistuksen karttamaksu 15 euroa.

Kunto A 4,3km 1: 10 000 ja Kunto B 3,1km 1: 7500

TERVETULOA SUUNNISTAMAAN HAASTAVIIN MAASTOIHIN!

SK VUOKSI



